
12 月 10 日(木)の５．６時間目に特進文理コースの進路指導の一環として、本校体育館にて

元よしもと芸人で現在は（株）等身大代表の内藤 紗弥花さん（VITA）をお招きして講演を

していただきました。今回の講演のテーマは「夢を叶える 等身大力講座」でした。紆余曲

折の人生経験をもとに生徒を巻き込み、笑いをはさみながら終始明るい雰囲気で講演をして

いただきました。“今ある自分を大切にする”というテーマの中で生徒の良いところを何度も

褒めてくださいました。生徒の聞き入る姿勢が印象的でした。 

 

生徒の感想 

・ どんな先生がいるかで進路を考えることができるのを初めて知った。 

・ 講師の VITA さんから元気をもらった。ポジティブに自分のことを考えようと思

った。 


